
 
 

REGISTRO DE COMPORTAMIENTOS E INCIDENTES DE ACECHO 
Si usted es víctima de acecho, mantener un registro de incidentes y 
comportamiento relacionados con el acecho puede ser fundamental, 
especialmente si decide entablar acciones legales de orden civil o penal. 
Registrar esta información le ayudará a documentar el comportamiento para 
solicitudes de órdenes de protección, divorcio, en casos de custodia de menores 
o procesos penales. También le puede ayudar a conservar el recuerdo de 
incidentes aislados que quiera reportar o en los que quiera testificar más 
adelante. 

El registro de acecho debe usarse para registrar y documentar todos los 
comportamientos relacionados con el acecho. Al denunciar los incidentes, tome 
nota siempre del nombre del oficial y de la agencia, incluyendo cualquier placa 
o número de identificación que pueda tener. Si presenta un informe a alguien, 
puede solicitarle que realicen un informe escrito y solicitar una copia para su 
registro personal. 

Adjunte una fotografía de la persona que acecha, fotocopias de las órdenes de 
restricción, informes policiales y demás documentos relevantes. Conserve su 
registro en un lugar seguro y cuéntele solo a alguien de confianza dónde guarda 
su registro. 

Documentar el comportamiento de carácter acechador puede ser una tarea 
difícil y emocionalmente agotadora. Los defensores de Empower Tehama 
pueden brindar apoyo, información sobre las opciones que tiene disponibles y 
ayuda para planificar su seguridad. 

Nota importante: Ya que es posible que en el futuro esta información se presente 
como evidencia o se comparta de manera involuntaria con la persona que 
acecha, no incluya ningún tipo de información que no desee compartir con el/la 
agresor(a). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

REGISTRO DE COMPORTAMIENTOS E INCIDENTES DE ACECHO 

Fecha: Hora: Locación: 

Descripción del incidente: 

Nombre del testigo: Número de teléfono:  

Dirección: 

Número de informe policial: 

Nombre del oficial/número de placa: 
 
 
 
 
 

Fecha: Hora: Locación: 

Descripción del incidente: 

Nombre del testigo: Número de teléfono:  

Dirección: 

Número de informe policial: 

Nombre del oficial/número de placa: 
 


